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نیروهای  یهاهدانشگاتبیین راهبردهای اعتقادی معنویت افزایی دانشجویان  

 ص((الانبیاء ))مورد مطالعه: دانشگاه پدافند هوایی خاتم قرآن کریم    ی هاهآموزمسلح با تکیه بر 
 4خلجی علی  ،3علی سعیدی ، 2 *آیت اله اسماعیلی  ،1علی غضنفری 

 ده یچک
  ت ی ف ی در ارتقاء ک   ی ات ی ح   ار ی ها، نقش بس انسان   ی زندگ   ن ی اد ی از ابعاد بن   ی ک ی به عنوان    ت ی امروز، معنو   ده ی چ ی پ   ی ا ی دن   در 

  مسلح، که   ی روها ی ن   ی افسر   ی ها همچون دانشگاه   ی خاص   ی ها ط ی مهم در مح   ن ی . ا کند ی م   فا ی ا   ی و اجتماع   ی فرد   ی زندگ 

.  شود ی هستند، دوچندان م   ت ی معنو   ش ی و افزا   ه ی روح   ت ی تقو   ازمند ی خود ن   ن ی سنگ   ی ها ت ی مسئول   ل ی آن به دل   ان ی دانشجو 

  رها ی و سنجش متغ   ک ی و مسأله محور با استفاده از قواعد مربوطه اصول استنباط پارامتر   ی همبستگ   ، ی ف ی پژوهش توص   ن ی ا 

  ل به دوبخش، بخش او  ی اعتقاد  ی راهبردها  ی به بررس  ، ی قرآن  ی ها ها براساس آموزه داده  ل ی و تحل  ه ی تجز  ن ی و همچن 

)توکل، تقوا، عزت نفس،    ی اخلاق   ی ا ی سجا   ن ی تر نبوت، معاد، عدل، امامت( و بخش دوم مهم   د، ی )توح   ن ی شامل اصول د 

  ان ی ژوهش حاضر دانشجو پ   ی . جامعه آمار باشد ی به جامعه و کشور( م   ی گزار شجاعت، نظم و انضباط، خدمت   ه ی روح 

ساده    ی مورگان به صورت تصادف   ی ر ی گ روش جدول نمونه   با نفر    265)ص( به تعداد    اء ی خاتم الانب   یی دانشگاه پدافند هوا 

انجام    ی ا پنج درجه   ف ی با ط   کرت ی به روش ل   ده، ی رس   د یی آن به تأ   یی ا ی و پا   یی انتخاب شده است. پرسشنامه محقق که روا 

  ان ی و ارائه پرسشنامه و مصاحبه با دانشج   ق ی لازم از طر   ی ها داده   ، ی و کم   ی ف ی ک   ی ها از روش   ی ر ی گ شده است که با بهره 

آزمون    له ی به وس   ز ی سؤالات ن   ی همبستگ   ب ی است. ضر   ده ی گرد   ل ی و تحل   ه ی تجز   spssو با استفاده از نرم افزار    ی گردآور 

پژوهش نشان    ی ها افته ی وجود دارد.    ی عامل همبستگ   ک ی   ی ها ه ی گو   ا ی   ا ره ی متغ   ن ی نشان داد که ب   kmoبارتلت    ت ی کرو 

درصد،    86.4به کشور با    ی گزار درصد، خدمت   88با    د ی و توح   رصد د   94/ 7توکل با    ، ی عوامل اعتقاد   ن ی که از ب   دهد ی م 

درصد، معاد    76/ 9درصد، تقوا    79.3  ی و معنو   ی درصد، انضباط ظاهر   80درصد، امامت    82/ 3درصد، نبوت    84/ 2عدل  

ان  ی دانشجو   یی افزا   ت ی را در معنو   ر ی تأث   ن ی شتر ی ب   ب ی درصد به ترت   58/ 8درصد و شجاعت با    70/ 6درصد، عزت نفس    76/ 3

 دارند.  

 )ص(   اء ی خاتم الانب   یی قرآن، پدافند هوا   ی ها مسلح، آموزه   ی روها ی ن   ان، ی دانشجو   ت، ی نو راهبرد، مع   : ی د ی واژگان کل 

  ت ی معنو   ی اعتقاد   ی راهبردها   ن یی تب   (. 1405)   ی عل   ، ی خاج   ؛ ی عل ،  ی د ی سع ؛  اله   ت ی آ   ، ی ل ی اسماع   ؛ ی عل   ، ی غضنفر :  استناد 

  یی )مورد مطالعه: دانشگاه پدافند هوا  م ی قرآن کر  ی ها ه آموز بر  ه ی مسلح با تک  ی روها ی ن  ی ها ه دانشگا  ان ی دانشجو  یی افزا 

 . 89- 113(.  16) 5ارتش    ی راهبرد   ی ها پژوهش فصلنامه  ؛  ص(( )   اء ی الانب خاتم  
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 مقدمه 

به طوری که    گرددمیمهم از زندگی انسان سعادتمند محسوب    جنبهمعنویت به عنوان یک  

ابعاد مختلف زندگی او دارد. حضرت امام    تأثیر در توصیف معنویت   (رهخمینی )فراوانی در 

ن حال  ید و در ع یو شد  قوی  جاذبهو    شورفرمودند: شامل مجموع اعمال و صفاتی است که  

واحد و محبوب   یداه سمت خر بیآن را در س  تا   کندمیبامنطق و درست را در انسان ایجاد  

ی سریع  هاپیشرفتدر عصر حاضر، با (. 8/16: 1395، ینیم)خ  ببردجلو عالم به شکل عجیبی 

ی فرهنگی، اخلاقی و  هاههای متعددی در زمینکی، جوامع بشری با چالشفناوری  علمی و  

این چالشاجتماعی روبه به ویژه در  رو هستند.  دانشگاهی و نظامی، که محل  محیطها  های 

ها و امنیت کشور هستند،  سازی نیروهای متخصص و متعهد برای دفاع از ارزش تربیت و آماده

به عنوان یک نیاز اساسی انسانی و عاملی   معنویت کنند. در این میان،ای پیدا میاهمیت ویژه

ی  هاهکند. در دانشگایفا میگیری هویت فردی و اجتماعی، نقش بسیار مهمی امؤثر در شکل

و مهارت دانش  از  تنها  نه  دانشجویانی که  تربیت  در نیروهای مسلح،  برای خدمت  های لازم 

نیروهای نظامی برخوردار باشند، بلکه دارای تعهد اخلاقی، معنویت و آمادگی روحی و روانی  

است. تربیت نظامی بدون    برای مواجهه با شرایط دشوار نیز باشند، از اهمیت بالایی برخوردار

انگیزگی، کاهش تعهد  تواند منجر به بروز مشکلاتی نظیر بیتوجه به ابعاد معنوی و اخلاقی، می

به  ی قرآنیهاهآموز از سوی دیگر،  های روانی ناشی از فشارهای شغلی شود. ها، و آسیببه ارزش 

راهنمایی و  الهی  معارف  از  غنی  منبعی  تعنوان  و  اخلاقی  برای های  بالایی  ظرفیت  ربیتی، 

  هاهپاسخگویی به نیازهای معنوی و اخلاقی دانشجویان دارد. با این حال، استفاده از این آموز

ی نیروهای مسلح، نیازمند  ها هی آموزشی و تربیتی دانشگا هاهبه صورت هدفمند و مؤثر در برنام

این پژوهش، شناسایی و ارائه راهبردهای بررسی و تدوین راهکارهای مناسب است. مسئله اصلی  

ی قرآنی  هاهی نیروهای مسلح با تکیه بر آموزهاهافزایی دانشجویان دانشگامؤثر برای معنویت

توان  پاسخ دهد که چگونه می  سؤالتا به این    کندمیاست. به عبارت دیگر، این پژوهش تلاش  

ی نظامی طراحی و اجرا ها هی معنوی را در دانشگاهاهی قرآنی، برنامهاهگیری از آموزبا بهره

متعهد،  افرادی  عنوان  به  بلکه  کارآمد،  نظامی  نیروهای  عنوان  به  تنها  نه  دانشجویان  تا  کرد 

شود  از آنجا ناشی می اهمیت این مسئله  شوند.   مدار و دارای روحیه فداکاری و ایثار تربیتاخلاق 

که نیروهای مسلح در نظام جمهوری اسلامی ایران، علاوه بر وظیفه دفاع از مرزهای کشور، 

های دینی و انقلابی را نیز بر عهده دارند. بنابراین، تربیت نیروهای  مسئولیت پاسداری از ارزش 

تواند نقش مهمی در تحقق این هدف  ی قرآنی، میهاه نظامی با معنویت قوی و پایبندی به آموز

 توان به دو دسته کلی و جزئی تقسیم کرد. اهداف این تحقیق را میاهداف تحقیق: ایفا کند. 
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هدف   ی نیروهای مسلح:هاهارتقای سطح معنویت دانشجویان دانشگا  -1  الف( اهداف کلی:

  ها هافزایش سطح معنویت دانشجویان این دانشگااصلی این تحقیق، ارائه راهبردهایی است که به  

آموزبهره  -2کمک کند. از  مسلح:هاهگیری  نیروهای  تربیت معنوی  در  قرآنی  هدف دیگر،   ی 

   استفاده از قرآن کریم به عنوان یک منبع غنی در تربیت معنوی دانشجویان است.

دقیق و روشن مفاهیم معنویت شناسایی و تبیین مفاهیم کلیدی: تعریف    - 1ب( اهداف جزئی:

برآموز تکیه  مفاهیم  هاه با  این  با  مرتبط  قرآنی  در    -2ی  معنویت  موجود  وضعیت  بررسی 

در  هاهدانشگا دانشجویان  معنویت  سطح  ارزیابی  مسلح:  نیروهای  مطالعه  مورد    دانشگاهی 

ارائه پرسشنامه   ص(( از طریق مطالعات میدانی، مصاحبه والانبیاء )دانشگاه پدافند هوایی خاتم  )

 . هاهی معنوی موجود در دانشگاهاهو شناسایی نقاط قوت و ضعف برنام

 پیشینه
و نشریات علمی وابسته به نیروهای مسلح جمهوری اسلامی   هاکتاباز    آمدهعملبا بررسی به  

معنویت،   رغمعلیایران،   حوزه  به  مربوط  مسائل  درباره  تحقیقاتی  و  پژوهشی  موارد  وجود 

هیچگونه موارد قابل استناد به موضوع مقاله حاضر یافت نشد چرا که وجه تمایز این پژوهش 

نیروهای    یهاهدانشگاکنون راهبردهای معنویت افزایی در بین  این است، تا   ها پژوهشبا سایر  

با استناد به آیات قرآن کریم به صورت مبسوط انجام نگرفته است و همچنین تمایز دیگر    مسلح

خاتم   هوایی  پدافند  دانشگاه  در  میدانی  صورت  به  پژوهش  روش  که  است  )این  ص(  الانبیا 

 تا کنون مورد بررسی قرار نگرفته است.که  باشدمی

 پیشینه تحقیقات انجام شده :  1  جدول

 نتایج پژوهش  عنوان پژوهش  محقق/ سال

محمدی، عبدالرضا؛  

 (؛ 1389)

 فصلنامه مدیریت نظامی 

بررسی عوامل مؤثر بر تقویت  

و ارتقای معنویت دانشجویان  

دانشجویان   موردی  بررسی 

 ع( علی )دانشگاه افسری امام  

بر   مؤثر  عوامل  و  فرضیات  از  پژوهش  این  در 

کارکنان   رفتار  متغیرهای  معنویت  ارتقای 

ایجاد   روحانیت،  با  ارتباط  سیاسی،  عقیدتی 

قرآن، شرکت در نماز جماعت، نقش    های کلاس

و   ارتقای    های ارزشفرماندهان  در  را  جامعه 

 معنویت بررسی کرده است. 

 طاهری و همکاران؛ 

 (؛ 1389)

فصلنامه مطالعات دفاعی  

 راهبردی

انضباط   در  معنویت  نقش 

معنوی   انضباط  و  ظاهری 

مسلح   نیروهای  کارکنان 

 جمهوری اسلامی ایران 

نقشبه   بررسی  انضباط  در معنویت دنبال 

مسلح   نیروهای  کارکنان  معنوی  و  ظاهری 

جمهوری اسلامی ایران با استفاده از پرسشنامه  

 .باشدمیو تحلیل آن 

و    مؤثر  یهاهشیو جعفری، سیدعلی اصغر؛  ارتقاء  در 

نیروهای   در  معنویت  تقویت 

از دیدگاه مقام معظم رهبری و فرماندهی کل  

)مدظله العالی( چه عواملی در    ایخامنهقوا امام  
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 (؛ 1391)

  ملی  چهارمین همایش

  امام دفاعی اندیشه تبیین

 ( العالیمدظله)  ایخامنه

امام   دیدگاه  از  مسلح 

 ( العالیمدظله)  ایخامنه

معنویت   تقویت  و  مسلح   ارتقا  نیروهای  در 

با بهره گیری از   نتایج حاصله  تاثیرگذار است؟ 

  دهدمیمقام معظم رهبری نشان    هایفرمایش

قدرت هر    ترین اهمیتو با    ین تر مهمکه هر چند  

کشور، داشتن قدرت نظامی و سلاح و تجهیزات  

تجهیزا   باشد می و  ابزارها  داشتن  نظامی  اما  ت 

 عامل کافی نیست، بلکه به عاملی دیگری به نام

 نیازمند است.  "معنویت"

 کامکار و همکاران؛ 

 (؛ 1397)

فصلنامه مطالعات  

 راهبردی دفاع ملی 

تاثیرگذاری و   معنویت مدل 

عملکرد   بر  سازمانی  عدالت 

موردی:   )مطالعه  سازمانی 

از     های سازمانیکی 

 مسلح(  نیروهای تولیدی

پژوهشگر با استفاده از پرسشنامه و تحلیل آن  

 افزارو استفاده از نرم  spssبه وسیله نرم افزار  

LISREL   داد  بهره نشان  که  شد  جویی 

کار   محیط  در  عملکرد  بر    %7/55معنویت 

بر    %3/35سازمانی تاثیرگذار و عدالت سازمانی  

 عملکرد سازمانی تاثیرگذار است.

موسوی شکیب و  

 همکاران؛ 

 (؛ 1402)

فصلنامه مطالعات  

 اعتقادی سیاسی 

معنوی   توانمندسازی  نقش 

و   تحقق  در  مسلح  نیروهای 

نهادینه سازی جامعه اسلامی  

نیروهای   کارکنان  بین  در 

معظ رهبر  منظر  از  م  مسلح 

امام   حضرت  اسلامی  انقلاب 

 ای خامنه

توانمندسازی   شدن  نهادینه  راهکارهای 

مسلح معنوی نهادینه   نیروهای  و  تحقق  جهت 

قدس  )   شهید سازی جامعه اسلامی از منظر امام  

( را احصاء نمود و به این نتیجه رسید که  سره

جامع در  معنوی  توانمندسازی  وجود  آثار  ه،  از 

بز هست    ها هکم شدن میزان جرائم، گناهان و 

سره) شهید  امام   سخنرانیقدس  در  نیز  های  ( 

نیروهای   معنوی  توانمندسازی  آثار  به  مختلف 

نهادینه و  تحقق  جهت  جامعه  مسلح  سازی 

مسلح   نیروهای  کارکنان  بین  در  اسلامی 

 اند. کردهاشاره

 

 ها هواژمعنا شناسی  

 تبیین

شف شدن است کار شدن، واضح شدن و  کآش یمعنا به لغت در نین است. بیاز ماده ب نییتب

-اصطلاح تبیین فرایندی است، عقلی   (.2084،  5:  1990،  ی؛ جوهر327،  1:  1404)ابن فارس،  

ای منسجم و منطقی، به بررسی جنبه شیوهبهپژوهشی )معرفتی( که براساس دلیل و برهان و  

از پیدایش  هاهیا جنب پرداخته و  به  مسألهی گوناگون یک مسئله  وجود مجهول یا امر مبهم، 

ی اعتقادی« این است که پژوهشگر  هاه منظور از »تبیین بایست (.1369:70)جمشیدی،  آید  می
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اعتقادات قرآنی، اساس و زیربنای معنویت حقیقی را  کند نشان دهد کدام باورها و  تلاش می

دهند و چگونه این باورها موجب پویایی فکری، اخلاقی و عملکردی  در وجود دانشجو شکل می

به مقام   یان مسألهییه گاه تبکرد کن امر غفلت ید از اینبا شوند.در محیط دانشگاه نظامی می

گاه مباحث و ربط مسائل به هم  یه اگر جاکن معنا  یسته است بدواب  یاعتقاد  یهاه م آموزیتنظ

راحت به  را به مخاطب منتقل نمود؛ زیم  یمشخص شود  را در مباحث یتوان مقصود و مدعا 

گر و  ی د  ی هاهاست بدون در نظر گرفتن گزار  یگزاره اعتقاد  ک ن تییهدف تب  ی گاه   یاعتقاد

 ی ن صورت ارتباط و وابستگی. در ایگر مباحث اعتقادیاثرات آن در دامدها و  یبدون ملاحظه پ 

خاص    یه گزاره اعتقادکن است  یاگر هدف ا  ی م مشهود نخواهد بود؛ ولین به مقام تنظییمقام تب

و  کدر ضمن   در ضمن  یل  تب  کیا  اییمجموعه خاص  در  مقام ین گردد،  ن صورت ملاحظه 

ه بدون آن  کشد    یتوان مدعیم  ین خواهد داشت و حتییدر مبحث تب  یادیر زیم، تأثیتنظ

از  یکیم را ید بتوان مقام تنظین لحاظ شا یر نخواهد شد. به ایان پذکامل امکن به صورت ییتب

 ن دانست.ییتب یهاه مجموع ر یشئون و ز

 معنویت

عرب حتی کلمه المعنوی که   شناسان معنویّت در کتب لغت زبان عربی وجود ندارد. زبان  واژه

انیس،  )  گنجانند میربی  ت ع در لغ   جدید از کلمات    باشد میادّی  لاف معنی خلاف ذاتی یا خبه م

،  ی، اصلی ، مطلق، ذاتیان، روحیقیحق  یشامل معان   واژهن  یا(.  535:  1374،  معلوف.  633:  1372

به ظاهر در    معنویت  رد.یگ یقرار م  صوریو    ی، مادیو راست است که در مقابل ظاهر  یاطنب

بودن است. کتب لغت معنا را    یمعنو  ی معنامعناست، به  واژه  از  ی ه مصدر جعلزبان فارسی ک

دهخدا،  )   اندکرده  معناکند«  یم   قصد  فرده  ک  یزیقصد شود و هر چ  چیزی  ازه »هر آنچه  ز بین

 . (1008: 1375ن، یمع. 14/21190: 1375

 دانشجو 

  باشد میخواه پژوه، علمدانش، طالب علم، دانش جویندهدانشجو در لغت نامه دهخدا به معنای 

  ی عال  یهاهه در آموزشگاک   یاین واژه در اصطلاح به معنای شاگرد(.  1/532:  1375دهخدا،  )

 .(1/5321)همان،  باشدمیند کل علم یده و دانشگاه تحصکه در دانشکند. آن کل یتحص

 نیروهای مسلح جمهوری اسلامی ایران

واژه مسلح در لغت نامه دهخدا به معنی شمشیر بسته، صاحب سلاح و چیزی که با آلات و  

لّح جمهوری سم  یاروهی(. ن2/2709همان،  )ادوات محکم و قوی ودقیق مجهز و آماده شده است  

  یانتظام   یو نیرو  یکل قوا، ارتش، سپاه پاسداران انقلاب اسلام  یفرمانده تاد  ه ساسلامی ایران ب

 . شودمیوابسته به آنها، شامل  هایسازمانو وزارت دفاع و 
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 مبانی نظری 

شه و در ذهن و قلب انسان  یر و اندکه در منظومه فکرود  یسخن از اعتقاد م   یوقت   تردید بی

اعتقاد، در جاگیردمیجای   اصطلاح  م  ی ی.  در منظومه فکشود  یاستفاده  افعال  که  و  نظر  ر، 

باشد، نه جوارحی)قلب  یجوانح انسان  بیان دی(  به  باورها و معلومات ی؛  از ک  یگر آن  ه شخص 

شود؛  یشمرده م  ی سازد، مسائل اعتقادیها م ملزم به آن  ند و خود را قلباًکیرده و م کدا  یجهان پ 

  یل اعتقاد به خدا و فرستادگانش باشد، خواه مربوط به چگونگین باورها و معلومات از قبیخواه ا

ل  یباشد و خواه از قب یر مادیو غ  یم موجودات به مادیاز جهان و تقس یف خاصینده و توصیآ

از قبآن  یردکارک گاه  یو جا  یت، ظرف وجودیت، اهمیحوزه مسئول   ی روهایه و نکل ملائیها 

(.  394:  1380در حوزه اعتقادات است )ایازی،    یه همگک، چون جن باشد  یا موجوداتیو    یبیغ 

د آنها را بدانند و به آنها معتقد باشند به دو صورت یه هر یک از مسلمانان باکمبانی اعتقادی  

مذهب هستند مثل   اصول د، نبوت و معاد، و بعضییمانند توح  انددین  اصول : بعضیباشند می

عدم شناخت و اعتقاد به گونه اول انسان   ص(پیامبر )بعد از   ع(معصوم )عدل و امامت امامان  

رون یع بی، و عدم شناخت و اعتقاد به گونه دوم او را از مذهب تشسازدمیرا از اسلام خارج  

ه بدون اعتقاد داشتن به آنها انسان  کمواردی    یعنی نید (. اصول1427:76،  یزی)تبر  کند می

به طور کلی  (.  203:  1375،  یعدل، نبوت، امامت و معاد )جرجاند،  یمسلمان نخواهد بود: توح

افزایی: این  اعتقادی معنویت  راهبردهای  :مبانی این پژوهش بر چند رکن اصلی استوار است

ی  هاهافزایی در دانشجویان دانشگارکن، به بررسی عوامل و عناصر ضروری برای تحقق معنویت

دین  راهبردهای اعتقادی به دوبخش، بخش اول شامل اصول  پردازد. این  نیروهای مسلح می

توکل، تقوا، عزت اخلاقی )ین سجایای  ترمهمتوحید، نبوت، معاد، عدل، امامت( و بخش دوم  )

که مورد بررسی   باشدمیبه جامعه و کشور(    گزاریخدمتنفس، روحیه شجاعت، نظم و انضباط،  

ها با  و تطبیق آن   هاه حوزمبنای این بخش، بر اساس مطالعات پیشین در این  .  گیردمیقرار  

 ی محیط دانشگاهی و نیروهای مسلح است.هاویژگی
نیروهای مسلح   یهاهدانشگاافزایی در نیروهای مسلح: این مقاله از اهمیت معنویت در معنویت

عنوان عاملی کلیدی برای افزایش کارایی، تعهد، پایداری روانی و اخلاقی، و کاهش مشکلات  به

از فشارهای شغلی و استرس گوید. مبنای این بخش،  های محیطی سخن میاحتمالی ناشی 

 اعتقادی در نیروهای مسلح و تأثیر مثبت بر معنویت است. راهبردهایتأکید بر اهمیت 
و    دیناصولافزایی: مبانی این بخش، بر آیات مرتبط با  در معنویت  کریمقرآنی  هاهنقش آموز

ارزش  در  سایر  تأکید  مورد  اخلاقی  به  کریم قرآن های  قرآن  از  مقاله  این  است.  عنوان استوار 

افراد    ترینغنی روانی  و  روحی  وضعیت  بهبود  و  معنویت  به  رسیدن  برای  بشر  هدایت  منبع 



مسلح  یروهاین  های دانشگاه  ان ی دانشجو ییافزا ت یمعنو یاعتقاد یراهبردها نییتب                       |   95  

 

ص(: این مقاله با استفاده از  الانبیاء )مورد مطالعه دانشگاه پدافند هوایی خاتم  کند. استفاده می

عنوان مورد ص( را بهالانبیاء )دانشگاه پدافند هوایی خاتمتوصیفی، همبستگی؛  روش تحقیق  

ی خود را در یک  هاهدهد یافتمطالعه انتخاب کرده است. این انتخاب به پژوهشگر اجازه می

 تری دست یابد. های عملیگیریمحیط واقعی و خاص مورد بررسی قرار دهد و به نتیجه 
 شناسی روش

و ماهیت پژوهش و امکانات اجرایی آن دارد. بنابراین    ها هدفانتخاب شیوه تحقیق بستگی به  

پژوهش    توانمیهنگامی   ماهیت موضوع  که  تصمیم گرفت  پژوهش  نوع  و    هاهدفدر مورد 

(. در اصل برای انجام 127:1384مشخص گردیده باشد )نادری،    دقیقاًتحقیق    دامنهوسعت  

متفاوتی وجود دارد که بسته به نوع پژوهش و اهداف و همچنین   یهاروشو    ها هرایک پژوهش  

تا نتایج بدست آمده مورد اطمینان و   شودمیشرایط آن تحقیق از یک شیوه متناسب استفاده 

 افزایی معنویتاز این رو با توجه به موضوع پژوهش که تبیین راهبردهای    قابل اعتماد باشد.

بر    یهاهدانشگادانشجویان   تکیه  با  مسلح  )  یهاهآموزنیروهای  دانشگاه  قرآنی  مطالعه  مورد 

گفت این پژوهش از نظر اهداف کاربردی   توانمیص(( است، که  الانبیاء )پدافند هوایی خاتم  

اطلاعات توصیفی که در آن تحلیل محتوا انجام گرفته است. تحلیل   آوریجمعو به لحاظ شیوه  

به شیوه منظم عینی و کمیّ جهت    ها ارتباطمحتوا روشی براساس مطالعه و تجزیه و تحلیل  

.  باشدمی، سازماندهی بررسی و پردازش پیام  سازیآمادهاحل  متغیرها و شامل مر  گیریاندازه

راهبردهای   تحقیق،  پدافند هوایی    افزاییمعنویتجامعه تحلیلی  در بین دانشجویان دانشگاه 

 یری گنمونهص( است که در این مطالعه با توجه به ماهیت و موضوع پژوهش از الانبیاء )خاتم 

نفر به شیوه   265بر اساس جدول مورگان    تصادفی استفاده شد و مورد بررسی قرار گرفته است.

اطلاعات و پرسشنامه ابتدا    آوریجمعتصادفی ساده به عنوان نمونه آماری انتخاب شدند. برای  

معنویت در نیروهای    حوزهمنابع مطالعه شد و با کمک استاد راهنما و دیگر متخصصان در  

مربوط به مباحث اعتقادی تأیید شد، در نهایت    سؤالاتمورد از آن   11مسلح، عوامل بررسی و  

مه به ترتیب تاثیرگذاری از یک تا پنج  اطلاعات در بین دانشجویان از پرسشنا  آوریجمع برای  

همبستگی استفاده    -آمار توصیفی  یهاروشکنند. برای تجزیه و تحلیل اطلاعات از    گذارینمره

 شده است. 

 ی پرسشنامه یای اعتبار و پا

پا پاسخگو  گیریاندازهیکنواخت بودن در    یعنیی یک پرسشنامه  یای اعتبار و  از  ، یعنی 

نواختی دریافت شود  کیپاسخ    شودمی  سؤالژه از او  یموردی و دربارهه همزمان  ک  رودمیانتظار  

 (. 390: 1378ومار، ک)
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 : اعتبار و پایایی پرسشنامه2جدول 

 قرآن   توحیددر  .1

مفاهیم در اسلام است. این مفهوم به اعتقاد به یگانگی و    ترینبنیادیو    تریناصلی توحید از  

یکتایی خداوند و عدم وجود هیچ معبودی جز او اشاره دارد. واژه توحید به طور مستقیم در 

قرآن استعمال نشده است اما مشتقات آن در قرآن کریم بسیار به کار برده شده است همچنین 

  باب  مصدراز    "دیوحت"کند.  اهمیت آن اشاره می  آیات بسیاری به طور مکرر به توحید خدا و

،  یوهرج.  6/90:  1404ارس،  ابن فبه معنی یک نفر و تنها بودن است )  "وحد"و از ماده    تفعیل

در قرآن کریم بر یکتایی خداوند و نفی هرگونه شرک تاکید شده است به  (.  547/  2:  1990

واژه در توحید قرآنی کلمه الله    ترینکلیدی،  باشدمیپیام قرآن توحید    تریناصلیاین علت  

تکرار شده است که این خود در آیات گوناگون متضمن   مرتبه  2700است چرا که در حدود  

: نفی هرگونه  باشدمیتاکید بر یکتایی خداوند است. برخی آیاتی که راجع به یگانگی خداوند  

إِلَّا  ﴿شرک:   قُلْ هُوَ  ﴿خدا:    بودنی  کیست«  یجز خدا ن  ییچ خدایه»  :(35صافات،  )  ﴾للَّهُٱلاَ إِلَهَ 

مْ  کإِلَهُ﴿:  همهخدا برای   یکبگو: حقیقت این است که خدا یکتاست«.  »  : ( 1اخلاص،  )  ﴾اللَّهُ أَحدٌَ

وَاحدٌِ یکتاست«.»:  (22نحل،  )  ﴾إِلَهٌ  تمام    و خدای شما، خدای  الَّذِ﴿:  عالمَخداوند    ی فِ  یوهَُوَ 

و آن ذات یگانه است که در آسمان و زمین )و در »:  (84)زخرف،    ﴾الْأَرْضِ إِلَهٌ  یالسَّماَءِ إِلَهٌ وفَِ

وَلاَ تَجْعَلُوا   ﴿  چند خدا:  بهاعتقاد    کردنرها    ضرورتد بر  یکتأ  همه عوالم نامتناهی( او خداست«.  

پس با توجه : »و هرگز با خدای یکتا خدایی دیگر نپرستید«.  (51ذاریات،  )  ﴾  مَعَ اللَّهِ إِلَهاً آخَرَ

ی زندگی خود، تنها  هاه به راهبرد اعتقادی توحید در قرآن کریم، انسانِ موحدّ، در تمام عرص

در   .شودبیند و از هر وابستگی غیرالهی آزاد میخدا را منشأ هستی، عزّت، قدرت و پیروزی می

ها، و  مأموریت  همهشود دانشجو  ی نیروهای مسلح، باور به توحید موجب میهاهفضای دانشگا

الهی و تربیت معنویِ    انگیزهاین باور، به او آرامش،    .ها را در پرتو بندگی خدا معنا کندمجاهدت

 .بخشدپایدار می

 

 

 نبوت در قرآن   2.1

که در چند معنا استفاده شده است، ابن منظور این واژه   باشدمیواژه نبوت از ریشه نباء  

جوهری در العین معنای آن   (.162/  1:  1414ابن منظور،  را به معنای خبر و خبردادن )

 پایایی  وضیعت نام متغیر سؤال تعداد  الفای کرونباخ پایایی  وضیعت

 عالی  پرسشنامه  11 0.893 عالی 



مسلح  یروهاین  های دانشگاه  ان ی دانشجو ییافزا ت یمعنو یاعتقاد یراهبردها نییتب                       |   97  

 

 یاله  یایاز نگاه قرآن، انببه کار برده است.    (.74/  1:  1990جوهری،  را صدای مخفی )

برای معصوم و برگز اللَّهَ  ﴿اند.  فرستاده شده  ها انسانت و سعادت  یهدا  یده هستند و  إِنَّ 

»به حقیقت   (:33)آل عمران،    ﴾نَیالْعاَلَمِ  ی مَ وَآلَ عِمْرَانَ عَلَیآدَمَ وَنُوحاً وَآلَ إِبْرَاهِ  یاصْطَفَ

آیه ذیل برخی    خدا آدم و نوح و خاندان ابراهیم و خاندان عمران را بر جهانیان برگزید«.

را ذکر   الهی  انبیا  باِلْبَ  ﴿.  کند میاز دلایل فرستادن  رُسُلَناَ  أَرْسَلْناَ  مَعَهمُُ  یلَقدَْ  وَأَنْزَلْناَ  ناَتِ 

عْلمََ  یدٌ وَمَناَفِعُ لِلنَّاسِ وَلِی هِ بَأْسٌ شدَِیدَ فِیالنَّاسُ بِالْقِسطِْ وَأَنْزَلْناَ الْحدَِقوُمَ  یزاَنَ لِیتاَبَ وَالْمِکالْ

مبران خود را  اهمانا ما پی(: »25)حدید،    ﴾زٌیعَزِ  یبِ إِنَّ اللَّهَ قَوِینْصُرُهُ وَرُسُلهَُ باِلْغَیاللَّهُ مَنْ  

ا ایشان کتاب و میزان عدل نازل کردیم تا مردم به راستی  با ادلّه و معجزات فرستادیم و ب

و عدالت گرایند، و آهن )و دیگر فلزات( را که در آن هم سختی )جنگ و کارزار( و هم  

منافع بسیار بر مردم است )نیز برای حفظ عدالت( آفریدیم، و تا معلوم شود که خدا و  

د( که خدا بسیار قوی و مقتدر )و  رسولش را با ایمان قلبی که یاری خواهد کرد؟ )هر چن

بنابراین نبوت پل ارتباطی    (. 1391:173ن.ک به: رضوانی،  نیاز( است« )از یاری خلق بی

در محیط   هدایت الهی در زندگی فردی و اجتماعی است.  سرچشمهمیان خدا و انسان و 

معنای الهی به این  پذیری و اطاعت نقش اساسی دارند، باور به نبوت  نظامی که مسئولیت 

آموزد که اطاعت و فداکاری تنها زمانی ارزش دارد که در  بخشد. دانشجو میمفاهیم می

 مسیر رسالت الهی و خدمت به خلق خدا باشد. 

 معاد در قرآن  3.1

آ دست   قرآن اتیاز  به  که  آنچه  که  آیدمیکریم  است  اعتقادیم در  این  مسائل  هیان  چ  ی، 

ات پس  یو اعتقاد به ح معاد ت مسألهیبه اهم  یاشناس  د و خدیاسلام پس از توح در  یامسأله

ن مرگ  زندگمعاد  به  اعتقاد  .ستیاز  از    ی ،  را  او  و  کرده  معنادار  را    ی یاره   گراییپوچانسان 

یمی، اسم زمان یا اسم  مصدر م  "عود"  ریشه  از  "مفعل". معاد در کتب لغت بر وزن  بخشدمی

؛ ابن منظور، 1306:2/634)زبیدی،   باشد میمکان به معنای رجوع، زمان رجوع یا محل رجوع 

 ﴿ در قرآن به کار رفته است،    بار  یک  فقطاین واژه    (.1374:1/44،  فیروزآبادی؛  1414:1/623

ضَلاَلٍ    ی وَ مَنْ هُوَ فِ  بِالْهُدَیأَعْلمَُ مَن جَآءَ    یمَعَادٍ قُلْ رَّب    إِلیَ فَرَضَ عَلَیْکَ الْقُرْآنَ لَرَادُّکَ    یإِنَّ الَّذِ

همانا آن کس که قرآن را )بر تو نازل و عمل به آن را( بر تو واجب کرد،  (: »85)قصص،    ﴾مُّبِینٍ

  یاست که چه کس  تر آگاه)و زادگاهت( باز خواهد گردانید. بگو: پروردگارم    گاهوعدهقطعاً تو را به  

 1400اعتقاد آیت الله سبحانی بیش از  به    .آشکار است«  یدر گمراه  یهدایت آورده وچه کس

راهبرد اعتقادی معاد برای دانشجویان (.  4/164:  1413سبحانی،  آیه درباره معاد وجود دارد )

زبان  هاهدانشگا به  است.  الهی  انگیزه  و  امید معنوی  نظارت درونی،  منشأ  نیروهای مسلح،  ی 
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م او  داند هر اقداساده، اعتقاد به معاد یعنی زندگی و خدمت با حضور خدا در ذهن؛ دانشجو می

اصلی تعهد، و    پایه شود. این باور،  در میدان آموزش، خدمت یا جهاد، در دفتر الهی ثبت می

 کرامت انسانی در نظام تربیتی اسلامی نیروهای مسلح جمهوری اسلامی ایران است.

 عدل در قرآن 4.1

  یخدا  ین اصل از سویکه با هدف تحقق ا  یان الهین در همه ادیادیم بنییکی از مفاه عدالت

انب بواسطه  است.  یمتعال  شده  نازل  بایا دراء  راستا  خاطرنشان  ین  وجود  کرد  کد  ه ی آ  28ه 

در خصوص   .باشد ین اصل میبر اهتمام اسلام بر ا  ی، شاهدعدالت و مشتقات آن باب در  قرآن از

ت که در آن انحراف و کج بودن نیست  اس  یزیچ  عدل  منظورابنمعنا و مفهوم عدل، از منظر  

(. از نظر  431:  1414ن منظور،  )اب  اندگفتهق دادن  ه حکم بن حیمدالت را هت، عو ضد ظلم اس

فد یعنی  واژه عدل  مثل  ی ه  یطریحی  معنا  باشد میا  به  عدالت  رویم  ی و  امور گفته    یانه  در 

ه یبوده وخلقت بر پا  یاز نظر قرآن، »عدالت« اصل و مبدأ هست  (.1375:420،  طریحی)  شودمی

  کلِمَتُ رَبِکوَ تَمَّتْ    ﴿بر اساس آن به وجود آمده است.    یهست  یعنیعدالت صورت گرفته است،  

کلام خدای تو از روی راستی و عدالت به حد  (: »115)انعام:    ﴾لِماَتِهِکصدِقْاً وَ عَدْلا لاَّ مُبَد لِ لِ

ن هدف خلقت  ی. یعنی والاترکمال رسید و هیچ کس تبدیل و تغییر آن کلمات نتواند کرد«

شده است.    ی معرف  هاانساندن به عدالت و تحقق آن در جامعه و نفوس  یت، رسیجهان و بشر

بِالْقِسْطِیلِ  ﴿ن رو، فرمود:  یاز ا النَّاسُ  ام  یعدل و قسط ق  یبرا  هاانسانتا  »(:  25د،  ی)حد  ﴾قُومَ 

امن  الامرینفسو    ی، ارزش ذاتین، عدالت در نگاه قرآنیبنابرا  .نند«ک ت همه امور یداشته و 

صرف   عدالت  پس  است،  وابسته  انتزاع   کیبدان  بلین  یمفهوم  مفهومکست،  و    یعقل   یه 

بر    عالم را در   یدارد و همه ابعاد وجود  ی و فطرت انسان  یشه در هستیه رکاست    الامرینفس

سلامت اخلاقی و روانی   هم زیربنایبنابراین عدل    (.1380:113،  یدیجمش. به:  کن)  گیردمی

کند و بنیان اعتماد و  نیروی جهادی در دفاع از حق و مبارزه با باطل را تقویت میاست،    فرد

می مستحکم  را  سازمانی  دانشجویان همبستگی  این  به  عدل،  به  باور  دیگر،  بیان  به  سازد. 

نیت و متعهد باشد؛ و همین باید منصف، پاکآموزد که هم در برابر خدا و هم در برابر خلق،  می

 واقعی معنویت نظامی در پرتو قرآن است. جوهرهروحیه، 

 

 

 امامت در قرآن   5.1

از هر زمان دیگری احساس می به رهبری معنوی بیش  شود، نقش  در دنیای امروز، که نیاز 

الهی اهمیت ویژه به عنوان راهنمایی  از اصول کند.  ای پیدا میامامت  امامت، به عنوان یکی 
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تواند در تقویت معنویت و ایجاد همبستگی در بین دانشجویان  ی قرآنی، میهاهاساسی در آموز

توانند  ی نیروهای مسلح نقشی کلیدی ایفا کند. با تکیه بر این مفهوم، دانشجویان میهاهدانشگا

از رهبری معنوی   الگویی  اجتماعی    یابنددستبه  فردی و  تعالی و رشد  را در مسیر  آنها  که 

کند، بلکه  . این رهیافت نه تنها به بهبود زندگی شخصی دانشجویان کمک میکند میهدایت  

  یصحاح درباره معنا در یجوهرانجامد.  های دینی در محیط دانشگاهی نیز میبه تقویت ارزش 

الذ  :امام گفته است  یلغو امام:    یدقتی  یالإمام:  أئمة.  اقتدا کاست    یسکبه، وجمعه  او  به  ه 

در المفردات گفته   یراغب اصفهان(.  5/1865:  1990،  یو جمع امام، ائمه است )الجوهر  شودمی

ه آن چیزی که مورد اقتداء  کن  یچه ا  شودمیه مورد اقتدا واقع  کاست    یزیاست: امام آن چ

ن  یر آن باشد. اعم از ایا غ ی تاب و  کا  ی ،  گردد میا رفتار او اقتداء  یه به گفتار،  کاست، انسان باشد  

  (. 24  : 1416)راغب اصفهانی،    باشد میا بر باطل و جمع امام ائمه  یه آن امام بر حق باشد و  ک

در معانی متفاوتی به کار رفته است به عنوان مثال در آیات ذیل در   کریمقرآندر    "امام"واژه  

(: »خدا 124)بقره،  ﴾لِلنَّاسِ إِماماً  کقالَ إِن ی جاعِلُ  ﴿ امام به معنی پیشوا به کار برده شده است:  

(: »)به 71)اسرا،  ﴾لَّ أُناسٍ بِإِمامِهِمْکیَوْمَ ندَْعُوا  ﴿به او گفت: من تو را به پیشوایی خلق برگزینم«.  

راهبرد  خوانیم«.  یاد آر( روزی که ما هر گروهی از مردم را با پیشوایشان )به پیشگاه حقیقت( می

پلی است میان  افزایی دانشجویان نظدر معنویت  امامتاعتقادی   تعهد سازمانی و تعهد  امی، 

بخشد، الگوی عملی اطاعت از ولایت و  این باور، اطاعت از ساختار را توجیه شرعی می الهی،

و اجرای   اطاعت از سلسله مراتبدهد همچنین در محیط نظامی که  رهبری حکیمانه را ارائه می

تبی امنیت و کارآمدی حیاتی است،  برای حفظ  به  دقیق دستورات  امامت  ین صحیح جایگاه 

 .عنوان الگوی هدایت، یک ضرورت اعتقادی و عملی است

 . برخی سجایای اخلاقی 2

توانند  مسلح، سجایای اخلاقی می  نیروهایی  هاهدر ایجاد معنویت در بین دانشجویان دانشگا

تواند به عنوان یک راهنمای قوی  ی قرآنی میهاهنقش بسیار موثری داشته باشد. تکیه بر آموز

 ها عمل کند. برای ایجاد و تقویت این ارزش

 توکل  1.2

های آموزشی و نظامی، پرورش معنویت و تقویت ایمان امری ضروری برای پیشرفت  در محیط

فردی و جمعی است. توکل، به معنای اعتماد به قدرت و حکمت الهی، به دانشجویان  و تعالی  

ها، آرامش و اطمینان قلبی  ها و دشواری کند تا در مواجهه با چالشنیروهای مسلح کمک می

افزایش معنویت در زندگی   خود را حفظ کنند. این اعتماد و اتکا به خداوند، نه تنها موجب 

ه ایجاد محیطی سرشار از همبستگی و همکاری در بین آنان نیز کمک شود، بلکه بشخصی می
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به معنی اعتماد )ابن منظور،   "وکل "  مادهرا از    "توکل"کند. ابن منظور در لسان العرب،  می

(. معنا نموده  241/  7:  1371(. و قرشی در قاموس قرآن واگذار کردن )قرشی،  734/  11:  1414

را بر غیر خود اعتماد کردن و او را نایب خدا قرار  "توکیل" نویسدمیاست، راغب اصفهانی نیز 

در اصطلاح توکل به معنای اعتماد و    (. 882  : 1416)راغب اصفهانی،  دادن معنا نموده است  

)نراقی،   است  امور  تمام  در  خداوند  به  انسان  قلبی  راهبرد  (.  758:  1381اطمینان  بنابراین 

وظیفه من  دهد که ، به دانشجو و افسر آینده نیروهای مسلح این اطمینان را میتوکلاعتقادی  

اقدام قاطعانه در مواجهه با    این اصل، نیروی محرکه لازم برای .تلاش است؛ نتیجه با خداست

کند  شرایط خاص، غلبه بر ترس، و حفظ سلامت روانی در محیط پرتنش نظامی را فراهم می

 سازد. معنوی تبدیل می یهاه پشتوانین ترمهمو توکل را به به عنوان یکی از 

 تقوا   2.2

تواند نقشی اساسی در تعالی روحی و  اخلاقی، میتقوا، به عنوان یکی از ارزشمندترین سجایای  

دانشگا دانشجویان  معنای  هاهاخلاقی  به  تنها  نه  مفهوم  این  کند.  ایفا  مسلح  نیروهای  ی 

از معنویت و اخلاق در جامعه   پرهیزگاری و خودکنترلی است، بلکه به ایجاد فضایی سرشار 

، گرفته شده و در لغت،  "حفظ و صیانت "معنای  به  "وقَیْ "از ماده   "تقوا"واژه  کند.  کمک می

لفظ تقوا و مشتقات   (.881  : 1416معنای خودنگهداری و حفظ نفس است )راغب اصفهانی،  به

آمده    کریمقرآنبار در    242، متقین و...  اتقاکم ،  اتقی،  یتقون،  یتق،  تتقونآن مانند: اتقوا، تتقوا،  

او مصونیت روحی و  (.  785    761:  1370،  عبدالباقی )  است به  تقوا حالتی در فرد است که 

  :1370مطهری،  گیرد گناه نکند )شود وقتی در محیط گناه قرار میدهد و باعث میاخلاقی می

متق (.21-20 اعمال  قرآن فقط  منظر  پذیاز  است  یان  المُتَّقتَقَبَّلُ  یاِنَّما   ...﴿رفته  مِنَ   ﴾ ن یاللّهُ 

دانشمندان، ثروتمندان،   گویدنمید  یقرآن مج  .«پذیردمی(: »خدا فقط از پرهیزکاران  81)نسا،

ه تنها افراد با تقوا را اهل  ک تشفان و مانند آنها اهل نجاتند، بلکرومندان، عابدان، مخترعان، مین

کننده این  تقوا در محیط نظامی، ضمانت(.  476:  1386شیرازی،  ند )مکارم  کیم  ی نجات معرفّ

تنها در مسیر صحیح و مشروع به کار گرفته شود و از   قدرت نظامی و اقتدار سازمانی است که 

الهی و انسانی دور بماند   تقوا راهبرد اعتقادی    .هرگونه سوءاستفاده، ظلم، یا تجاوز به حدود 
تعهد اخلاقی و  کند که دانشجویان نه تنها در تخصص فنی برتر باشند، بلکه در  تضمین می

نیز سرآمد باشند؛ زیرا در نهایت، قدرت بدون تقوا، تبدیل به تهدیدی برای جامعه   التزام به آن

 شود. می
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 عزت نفس   3.2

تحت در شرافت،  احساس  و  مناعت  یا  غرور  حالت  این  اسلامی  تعابیر  از   عنوان  بسیاری 
است که تعبیری    کریمقرآن  رأس همه آنها تعبیر خود در بیان گردیده شده است. نفس عزت

(: »وحال آنکه عزّت مخصوص 8)منافقون،  ﴾وَ لِلَّهِ الْعِزَّةُ وَ لِرَسولِهِ وَ لِلْمُؤْمِنینَ ﴿  باشد میحماسی  

انحصار مؤمنان  در اختصاصاً عزت خدا و رسول و اهل ایمان است، یعنی مؤمن بایستی بداند

و او شایسته عزت است. این یک    باشدمیاست و اوست که باید عزیز باشد؛ عزت شایسته او  

( است«  نفس  به  دادن  توجه  عزت   (.652-1377:32/653،  یطهرمنوع  معنای  درباره  راغب 

شود )حالت شکست ناپذیری( و  می : عزت حالتی است که مانع مغلوب شدن انساننویسدمی

از عزاز )بر وزن اساس( به معنی زمین شده است )راغب    گرفتهمحکم و نفوذناپذیر   در اصل 

  یای ل و سجایفضا  ترینبزرگاز    یکیاز طرفی برای انسان،   نفس عزت  (.1/333  :1416اصفهانی،  

  یفه شناسیو وظ  ی اخلاق  یها هبرنامر  یسا  یاجرا در یآدم   کگر، محری است و از طرف د  یاخلاق

نیروهای   ی هاهدانشگا ، به دانشجویان عزت نفس از طرفی راهبرد اعتقادی . گران استی درباره د

ارزش او در ذات وجودی و تعهدش به اصول الهی است، نه در زرق و برق آموزد که  مسلح می

برای حفظ صداقت، قاطعیت و   .یا مقام دنیوی پایدارترین عامل  امر،  برابر این  در  ایستادگی 

کند که هم از نظر فنی کارآمد و  فشارهای درونی و بیرونی است و او را به افسری تبدیل می

 .ناپذیر استهم از نظر اخلاقی شکست

 روحیه شجاعت   4.2

سربلندی و عظمت انسان است. شجاعت در لغت به معنای قوت    منشأ شجاعت کلید پیروزی و  

و شجاع نیز به شخصی  (.  173/  7:  1414)ابن منظور،    باشدمیقلب داشتن در شرایط سختی  

دهخدا،  که در میدان جنگ پر دل و سبک دست باشد و به راحتی اقدام نماید )   شودمیگفته  

ذکر نشده است اما مضمون آن به روشنی در برخی    کریمقرآن این واژه در    (.12/12497:  1377

رده  کو ترس و جبن را نکوهش    ستودهرا    یریو دل شجاعتروحیه   اسلامآیات اشاره شده است.  

افراطیریلت دلیو در مورد فض ک یرا قطع کرد و آن را به صورت    ی ، همة عوامل و عناصر 

 یمعنو  هایارزش ت از  یحما  یرا برا شجاعت د حسیوشکواقعرون آورد و در  یب  یلت اسلامیفض

ن و جهاد در راه خدا درآورد.  یو احقاق حق و رد مظالم و گسترش عدل و نبرد با دشمنان د 

حَتَّ﴿ تَ  یوقَاَتِلُوهمُْ  وَکلاَ  فِتْنَةٌ  الد کی ونَ  فَلاَ  یونَ  انْتَهَواْ  فَإِنِ  لِلَّهِ  عَلَنُ  إِلَّا   ﴾ نَیالظَّالِمِ  ی عُدْوَانَ 

و با کفار جهاد کنید تا فتنه و فساد از روی زمین برطرف شود و دین خدا حاکم  (:  193)بقره،

باشد و بس، و اگر )از فتنه( دست کشیدند )با آنها عدالت کنید که( تجاوز جز بر ستمکاران روا 

  هاآنرد و به  ک  ی مؤمنان معرف  های مالو    ها جان دار  ی، خدا را خرها آن ق  یتشو  یو برا  .نیست
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بهشت داد.   وَینَ  یالَّذِ  ﴿وعده  اللَّهِ  رِساَلاَتِ  وَلاَ  یبَل غُونَ  وَیخْشَوْنَهُ  اللَّهَ  إِلَّا  أَحدًَا  باِللَّهِ    یفَکخْشوَنَْ 

)این سنّت خداست در حق( آنان که تبلیغ رسالت خدا کنند و از خدا (:  39)احزاب،    ﴾باًیحَسِ

از  می و  نمی  کس هیچترسند  خدا  کفایت میجز  تنهایی  به  برای حساب  خدا  و    کند. ترسند 

دهی به شخصیت یک دانشجوی نیروی مسلح است. شجاعت یکی از ارکان اساسی برای شکل

شوند،  نیروهای مسلح به طور ذاتی با مفاهیم خطر، فداکاری و رویارویی با تهدید تعریف می

راهبرد   .است  ای و معنویضرورت حرفه بنابراین شجاعت نه تنها یک ویژگی مطلوب، بلکه یک  

درهم آمیختن ایمان به خداوند و درک هدف متعالی از خدمت نظامی،  ، با  شجاعتاعتقادی  

 کند. تبدیل می ترس را به عاملی برای حرکت در مسیر درست

 انضباط   5.2
تمام   در بودن  یت انضباط و جدّیدن به هدف، رعایتا رس  یارکانجام درست هر    یط اساسیاز شرا  یکی

وشش  کو    یب، سعی، نظم و ترتی، آراستگیر یت، سازمان پذیمقصود از انضباط و جد.  باشدمی مراحل آن  

سازمان و جامعه منضبط از    کیجه،  ینت در تا  باشدمیار  ک در سامانیبیو    یز از هرگونه سستیو پره

را در لغت به معنای آراستن، بر پا داشتن، ترتیب دادن کارها   امل برخوردار گردد. نظمک  یهماهنگ

: ذیل واژه(. و در اصطلاح نظامی به معنای پیروی کامل از دستورهای  1334پور،  )صفی  کنندمیتعریف  

نیز به معنای نظم و انتظام، ترتیب و درستی،   انضباط ، ذیل واژه(.ش  1375ن،  یمع)  باشدمی نظامی  

معنوی و   جنبهکه شامل دو  ذیل واژه(. :1377است )دهخدا،  پذیری آراستگیمرج، سامان  وعدم هرج 

معنوی انضباط یعنی اینکه هر یک از آحاد نیروهای مسلح همواره خدای متعال را    جنبه  ظاهری است،

حاضر و ناظر دانسته و خود را متعهد و مقید کنند تا در مسیر بندگی و کسب رضای حضرت حق قدم  

برداشته و با عمل به احکام الهی و اجرای دستورها تدابیر قوانین و مقررات و پایبند به سلسله مراتب،  

ظاهری انضباط یعنی تقید و التزام   جنبهیی، در هر حال پاسخگوی، افکار گفتار و رفتار خود باشد. ولا

عملی به رعایت آداب و شئونات نظامی آراستگی ظاهری، اجرای دقیق تدابیر، دستورها، قوانین، مقررات  

درباره قوانین و مقررات الهی نازل    همه آیاتی که  کریمقرآنوظایف محوله و رعایت سلسله مراتب. در  

اِنّا    ﴿:  فرمایدمی خداوند    .شده، برقرار کننده نظم و برنامه در زندگی فردی و اجتماعی مسلمانان است

یکی  انضباط  اعتقادی    راهبرد  .ما هر چه آفریدیم به اندازه آفریدیم«(: »49)قمر،    ﴾کُلَّ شیَْءٍ خلََقنْاهُ بِقدََرٍ

ی نیروهای مسلح است. در ساختار  هاه افزایی در دانشجویان دانشگاهای معنویت ترین ستون از حیاتی 

نظامی، انضباط تجلی بیرونی ایمان است، انضباط در دو نوع معنوی و ظاهری تنظیم کننده رفتار عملی 

 ی نیروهای مسلح است. هاه فردی و اجتماعی دانشجویان دانشگا 

 ری به جامعه و کشورخدمت گزا  6.2
، حس همکاری، نیکوکاری و خدمت رسانی به  هاانسان اخلاق اسلامی، توجه به  هایقوتیکی از نقطه 

مردم؛ به ویژه خدمت به مؤمنان و صالحان است. نگاهی اجمالی به آیات، روایات و سیره انبیا و اولیا به  

که بعد از انجام واجبات، هیچ امری، مانند نیکی و خدمت به بندگان    کندمی خوبی این امر را ثابت  
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. به این ترتیب انبیاء و اولیای الهی، همواره در خدمت  گرددنمیدرگاه الهی  خداوند باعث تقرب انسان به  

باندبوده مردم   را.  بهترین  از جمله  به خلق  به  اللهالیی سلوک  هاهدون شک خدمت  قرب   و رسیدن 

و  باشدمی  الهی امکانات  تمامی  و  شده  حاضر  صحنه  در  که  کرده  ثابت  همیشه  ما  مسلح  نیروهای   .

خدمت به خلق در  مردم قرار داده است.    تجهیزات و نیروی انسانی خود را در اختیار خدمت رسانی به

بود و آنچه سودمند نباشد، مانند   آمده است، آنچه به نفع مردم باشد پایدار و جاوید خواهد  کریمقرآن 

... فَاَمَّا الزَّبَدُ فَیَذْهَبُ جُفاءً وَ اَمَّا  ﴿رود و اثری از آن باقی نخواهد ماند.  کف بر روی آب، بزودی از بین می

افتد و  اما کف به کناری می(: »17)رعد،    ﴾ما ینَْفَعُ النَّاسَ فیََمْکُثُ فیِ الْاَرضِْ کَذلکَِ یَضْربُِ اللَّهُ الْاَمثْالَ

ماند. خداوند متعال  رساند )مثل آب یا فلز خالص( در زمین میآنچه به مردم سود میشود ولی  نابود می 

)مریم،    ﴾ایاةِ مَا دمُْتُ حَکبِالصَّلَاةِ وَالزَّ  ینْتُ وَأَوصْاَنِکنَ مَا  یا أَکمبَُارَ  یوَجعََلنَِ  ﴿زند«.  این گونه مثال می 

ام به عبادت نماز و زکات سفارش  رحمت( گردانید، و تا زنده و مرا هر کجا که باشم مایه برکت )و  (: »31

مقصود از    :فرمایدمینازل گشته   ع(  عیسی )که درباره حضرت  ع( در تفسیر آیه  صادق )امام    .کرد«

ع( را برای مردم  عیسی )باشد، یعنی خداوند حضرت  می (:  31)مریم،   "جعلنی نفّاعاً"﴾جعََلنَی مبُارکاً﴿

 (.2/165،  ق  1430،  ینیلکبسیار سودمند قرارداد )
 هاهمؤلف: 3دول ج

 

 

 

 

 

هاهمولف  شرح 

 همبستگی-توصیفی نوع پژوهش 

الانبیاء  دانشجویان سال اول، دوم، سوم و چهارم دانشگاه پدافند هوایی خاتم   جامعه آماری 

 ص( )

 دانشجو برآورد شده است  265با توجه به جدول مورگان،  تعیین حجم نمونه 

گیری نمونهروش   تصادفی 

 ( سؤال 11، بخش دوم سؤالبخش اول سه بخشی ) پرسشنامه دو   ابزار سنجش 

روش بدست آوردن اعتبار و  

 روایی 

برای روایی و تست آلفای    یهاهدیدگانظرات و   استاد راهنما و استاد مشاور 

 کرونباخ برای اعتبار 

ها هدادروش تحلیل   spssآمار توصیفی و استنباطی با استفاده از نرم افزار    یهاتکنیکاستفاده از    
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 : جمع بندی تحلیلی چیستی و چرایی راهبردهای اعتقادی 4جدول 

محور( راهبردها )  چرایی چیستی  

، امامت،  نبوت  توحید،دین )اصول

 معاد و عدل( 

این اصول ساختار جهان بینی  

نیروهای   ی هاهدانشگادانشجویان 

 سازند میمسلح را 

ها موجب  تکیه بر آن

گیری معنوی، ایمان و  جهت

 شود اطاعت آگاهانه می

 توکل و تقوا 
اعتقادی برای  - راهبردهای اخلاقی

 رشد درونی و تعامل مسئولانه 

رفتاری  عامل آرامش و کنترل 

 های پرتنش در مأموریت

 گزارینفس و خدمتعزت
اعتقادی در  - راهبردهای اخلاقی

 قالب مسئولیت فردی و اجتماعی 

پایداری انگیزه دینی در مسیر  

 دفاع از کشور و نظام اسلامی

 انضباط و شجاعت 

اعتقادی که  - راهبردهای اخلاقی

تجلی بیرونی معنویت را در  

نیروهای   ی هاهدانشگادانشجویان 

 دهد میمسلح نشان 

نمود ایمان در عمل؛ هماهنگی  

جسم و روح در انجام تکلیف  

 الهی 

 

 تحقیق  یهاهیافت

 و تحلیل پرسشنامه تجزیه .3

 ؟شودمی من خاطر اطمینان و ارامش باعث اندازه چه  تا توحید به اعتقاد:  5جدول  

 Frequency Percent Valid Percent Percent  

 Valid 0 0 0 0 کم  بسیار
  1.1 1.1 1.1 3 کم

  12.1 10.9 10.9 29 متوسط 
  54.3 42.3 42.3 112 زیاد 

  100.0 45.7 45.7 121 بسیار زیاد 
Total 265 100.0 100.0   

 هستند؟ من زندگی برای موثری راهنمای اندازه چه تا پیامبران یهاهآموز:  6جدول  

 Frequency Percent Valid Percent Percent  

 Valid 8. 8. 8. 2 کم  بسیار
  2.3 1.5 1.5 4 کم

  17.7 15.5 15.5 41 متوسط 
  71.3 53.6 53.6 142 زیاد 
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 Frequency Percent Valid Percent Percent  

  100.0 28.7 28.7 76 زیاد  فوق
Total 265 100.0 100.0   

 ؟گذاردمی تأثیر امزندگی های گیری تصمیم بر اندازه چه تا معاد به اعتقاد:  7جدول  

 Frequency Percent Valid Percent Percent  

 بسیار
 کم

2 .8 .8 .8 Valid 

  4.5 3.8 3.8 10 کم
  23.8 19.2 19.2 51 متوسط 
  72.8 49.1 49.1 130 زیاد 
  100.0 27.2 27.2 72 زیاد  فوق

Total 265 100.0 100.0   

 ؟ کندمی  تشویق امروزانه  رفتارهای در انصاف به  مرا اندازه چه تا الهی عدالت به اعتقاد:  8جدول  

 Frequency Percent Valid Percent Percent  

 بسیار
 کم

2 .8 .8 .8 Valid 

  1.9 1.1 1.1 3 کم
  15.8 14.0 14.0 37 متوسط 

  64.9 49.1 49.1 130 زیاد 

 فوق
 زیاد 

93 35.1 35.1 100.0  

Total 265 100.0 100.0   

 دارند؟ من معنوی هدایت در  مهمی نقش اندازه چه تا امامان رهنمودهای:  9جدول  

 Frequency Percent Valid Percent Percent  

 Valid 1.1 1.1 1.1 3 کم  بسیار
  4.9 3.8 3.8 10 کم

  20.0 15.1 15.1 40 متوسط 
  57.7 37.7 37.7 100 زیاد 
  100.0 42.3 42.3 112 زیاد  فوق

Total 265 100.0 100.0   
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 است؟  بخش ارامش برایم زندگی دشوار  لحظات در اندازه چه تا خدا به توکل:  10جدول  

 Frequency Percent Valid Percent Percent  

 بسیار
 کم

1 .4 .4 .4 Valid 

  8. 4. 4. 1 کم
  5.3 4.5 4.5 12 متوسط 
  39.6 34.3 34.3 91 زیاد 
 فوق
 زیاد 

160 60.4 60.4 100.0  

Total 265 100.0 100.0   

 ؟کندمی روشن را امزندگی مسیر  اندازه چه  تا پرهیزکاری و تقوا:  11جدول  

 Frequency Percent Valid Percent Percent  

 بسیار
 کم

5 1.9 1.9 1.9 Valid 

  5.3 3.4 3.4 9 کم
  23.0 17.7 17.7 47 متوسط 
  70.6 47.5 47.5 126 زیاد 
  100.0 29.4 29.4 78 زیاد  فوق

Total 265 100.0 100.0   

 ؟ دهد می قلب قوت من به دینی تعالیم پایه بر اندازه چه تا نفس عزت:  12ل  وجد

 Frequency Percent Valid Percent Percent  

 Valid 1.9 1.9 1.9 5 کم  بسیار

  6.4 4.5 4.5 12 کم
  29.4 23.0 23.0 61 متوسط 

  80.0 50.6 50.6 134 زیاد 

  100.0 20.0 20.0 53 زیاد  فوق
Total 265 100.0 100.0   
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 ؟ گیریممی دینی یهاهآموز از  اندازه چه تا دلیری و شجاعت روحیه:  13جدول  

 Frequency Percent Valid Percent Percent  

 بسیار
 کم

6 2.3 2.3 2.3 Valid 

  11.7 9.4 9.4 25 کم
  41.1 29.4 29.4 78 متوسط 
  80.4 39.2 39.2 104 زیاد 
 فوق
 زیاد 

52 19.6 19.6 100.0  

Total 265 100.0 100.0   

 است؟  ضروری  من  موفقیت  برای  اندازه  چه  تا  معنوی  و  ظاهری  انضباط :  14جدول    

 Frequency Percent Valid Percent Percent  

 بسیار
 کم

4 1.5 1.5 1.5 Valid 

  6.0 4.5 4.5 12 کم
  20.8 14.7 14.7 39 متوسط 
  69.8 49.1 49.1 130 زیاد 
 فوق
 زیاد 

80 30.2 30.2 100.0  

Total 265 100.0 100.0   

 است؟  من دینی وظایف از  بخشی میزان چه تا کشور و جامعه به گذاری خدمت:  15جدول  

 Frequency Percent Valid Percent Percent  

 بسیار
 کم

1 .4 .4 .4 Valid 

  3.0 2.6 2.6 7 کم
  13.6 10.6 10.6 28 متوسط 
  52.8 39.2 39.2 104 زیاد 
  100.0 47.2 47.2 125 زیاد  فوق

Total 265 100.0 100.0   
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 متغیرهای تحقیق . 4
ا متغیرها  یدر  و سنجش  پارامتریک  استنباط  اصول  مربوطه  قواعد  از  استفاده  با  پژوهش  از  بخش  ن 

والدین، همرزمان، استادان، فرماندهان ومحیط دانشگاه    تأثیر  -1رها شامل:  ین متغی، اشودمی پرداخته  

 راهبردهای اعتقادی   -2در افزایش معنویت  

  ی هاه برنامهمرزمان، استادان، فرماندهان و    ن،یقرآن، والد  یهاه آموز  ریرتاثیو استنباط متغ  فیتوص  4.1

 ت یمعنو  شیدر افزا  یفرهنگ

 توصیف متغیر راهبردهای اعتقادی   4.2

 . پردازدمیراهبردهای اعتقادی دانشجویان    ییزان پاسخگویم  تأثیر  یجدول ذیل به بررس

 راهبردهای اعتقادی :  16جدول  

 سؤالات

 پژوهش 
 ادیز اریبس ادیز متوسط  کم  ارکم یبس

1 0 1.1 10.9 42.3 45.7 

2 0.8 1.5 15.5 53.6 28.7 

3 0.8 3.8 19.2 49.1 27.2 

4 0.8 1.1 14 49.1 35.1 

5 1.1 3.8 15.1 37.7 42.3 

6 0.4 0.4 4.5 34.3 60.4 

7 1.9 3.4 17.7 47.5 29.4 

8 1.9 4.5 23 50.6 20 

9 2.3 9.4 29.4 39.2 19.6 

10 1.5 4.5 14.7 49.1 30.2 

11 0.4 2.6 10.6 39.2 47.2 

درصد

 کل
1.08 3.28 15.87 44.7 35.07 
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 تجزیه و تحلیل متغیرهای پژوهش  5.3
را به صورت    کیپژوهش هر    نامهپرسش ه با توجه به  کن پژوهش شامل سه مورد است  یا  یرهایمتغ

 : نماییممیل  یجداگانه تجزیه و تحل

 والدین، همرزمان، استادان، فرماندهان ومحیط دانشگاه در افزایش معنویت   تأثیرمتغیر اول:    5.3.1

والدین،    تأثیرزان  یه مک  شودمی پرسشنامه پژوهش مشخص    5-4-3-2-1،  سؤالاتطبق آمار نمودارهای  

معنویت   افزایش  در  دانشگاه  ومحیط  فرماندهان  استادان،  و    85.68همرزمان،  بالا  به  متوسط  درصد 

 . باشدمیم  کار  یم و بسکدرصد    14.32

 عوامل اعتقادی   تأثیرمتغیر دوم:    5.3.2

  شود می پرسشنامه پژوهش مشخص    1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11،  سؤالاتطبق آمار نمودارهای  

م  کدرصد    4.36درصد متوسط به بالا و    95.64اعتقادی در افزایش معنویت    راهبردهای  تأثیرزان  یه مک

 . باشدمیم  کاریو بس

 پژوهش یهاهفرضیبررسی و تحلیل   .6

ه برای بررسی و تحلیل با توجه به پرسشنامه پژوهش  کن پژوهش سه مورد است  یا  ی هاه فرضی

 را بدست آوریم.  سؤالاتبایستی ضریب همبستگی 

 KMOجدول :  17جدول  

KMO and Bartlett's Test 
Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy. .967 

Bartlett's Test of 
Sphericity 

Approx. Chi-Square 15291.286 
df 253 

Sig. .000 
 

 نتیجه . 7
توحید، نبوت، معاد، عدل، امامت(  دین )پژوهش حاضر با تمرکز بر بعد راهبردهای اعتقادی شامل اصول  

به جامعه    گزاریخدمت ، روحیه شجاعت، نظم و انضباط،  نفسعزت تقوا،  توکل،  اخلاقی )و برخی سجایای  

به   :توحیدکند را تبیین کرد:  و کشور( که پایه فکری و ایدئولوژیکی دانشجویان نظامی را تقویت می

کند و های فکری را پر می معنای وحدت در هدف و فرماندهی مطلق خداوند است. این باور، شکاف 

یک پذیرش  به  را  می  دانشجو  هدایت  سازمانی  مراتب  سلسله  و  واحد  بنیاد  نظام  قوی،  توحید  کند. 

داند که تعهد و انضباط او نه  آورد. دانشجو می پذیری، تعهد فردی و اخلاص در عمل را فراهم مینظم

پیامبران و ائمه )ع(  نبوت و امامت:  فقط برای یک شخص یا سازمان، بلکه برای رضایتی فراتر است.  



110 | 1405 تابستان، شانزدهم، شماره  پنجم سال، ارتش  یراهبرد یهافصلنامه پژوهش  

 

تنها به عنوان رهبران دینی، بلکه به عنوان الگوهای کامل انسانی در اوج شجاعت، عدالت،  در قرآن نه  

بخش صفات  ی رهبری، الهام هامدل ها به عنوان  شوند. معرفی این شخصیتصبر و عزت نفس معرفی می

در   عدالت  رعایت  و  جهادی  روحیه  از  برخورداری  مقتدرانه،  فرماندهی  مانند  مطلوب  نظامی 

باور به حسابرسی و بازگشت به سوی خداوند )معاد(،  معاد و عدل:  شود.  های سخت می گیریتصمیم

ارزشی و نظارتی درونی” قوی  و اعتقاد به عادلانه بودن نظام هستی )عدل الهی(. این باورها یک “نظام 

کاری، ظلم یا تخطی ترین کمداند که کوچککنند. دانشجو تحت نظارت دائم قرار دارد و میایجاد می

دهی، موجب خدمت صادقانه، رعایت حقوق دیگران  شود. این جهت از وظیفه، در نظام آفرینش ثبت می 

های حساس نظامی )مانند  ر محیطد:  توکل به خداوندشود.  و تعامل اخلاقی حتی در خلوت می

دهد  پدافند هوایی(، تنش و اضطراب شغلی بسیار بالاست. توکل، منبع آرامش درونی است و اجازه نمی 

گیری فرد را در شرایط سخت عملیاتی مختل کند. توکل، موجب افزایش اعتماد  ترس یا تردید، تصمیم

هداری و رعایت مرزهای الهی است. این صفت  تقوا به معنای خودنگ:  تقواشود.  نفس و قاطعیت می به

کند و سلامت اخلاقی و سازمانی  درونی، فرد را از هرگونه انحراف فکری، مالی یا عملی محافظت می

گزاری شجاعت، عزت نفس، نظم و انضباط، خدمتنماید. بدنه نیروهای مسلح را تضمین می

ستند. عزت نفس )ناشی از اعتقاد به کرامت انسانی(  جوهره رفتار نظامی ه  ها ویژگیاین  :  به جامعه

شود. شجاعت برای حضور در عرصه عملیات ضروری است. نظم و انضباط  مانع از ذلت و تسلیم می

امنیت و  محصول توحید و تعهد است. خدمت نیروی مکتبی برای حفظ  نیز هدف غایی یک  گزاری 

 آرامش مردم است. 

 : نتایج 18جدول  

مبنای قرآنی )نتیجه  عنصراعتقادی/اخلاقی 

 پژوهش(

ان  تأثیر هدفمند بر دانشجوی

 نیروهای مسلح

اصول دین )پایه فکری و   توحید

 ایدئولوژیکی( 
 پذیری قوی و تعهد فردی درونی،ایجاد نظم

 .اخلاص در انجام وظایف

اصول دین )پایه فکری و   وامامت نبوت

 ایدئولوژیکی( 

چونالهام صفاتی  کسب  برای    بخشی 

 .شجاعت، عدالت، و عزت نفس فرماندهی

اصول دین )پایه فکری و   معاد و عدل 

 ایدئولوژیکی( 

دهی به عملکرد، ترویج خدمت  جهت

 .صادقانه، جلوگیری از فساد و ظلم

به سجایای اخلاقی  توکل به خداوند  اعتماد  و  آرامش  مدیریت  نفس،  افزایش 

 .ترین شرایط عملیاتیاسترس در سخت

های فکری و عملی، حفاظت فرد از انحراف سجایای اخلاقی  تقوا

 .هاهبا وسوسبرابر  حفظ سلامت اخلاقی در 

 گیری قاطعتقویت روحیه مقاومت، تصمیم سجایای اخلاقی  شجاعت   ونفسعزت 
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 .و دوری از ذلت سازمانی 

 سجایای اخلاقی  کشور نظم و خدمت به 

 

سازمان، نهادینه و  قوانین  به  تعهد  و   سازی 

 هدفمندسازی خدمت به جامعه و کشور 

 

 هاپیشنهاد.  8
معنوی در سه   یهاهبایستی آموزشی با محوریت  هاهو دور  هاه برگزاری کارگا:  بخشی آموزش و آگاهی 

  .سطح دانشجویان، فرماندهان و اساتید به منظور بهبود مفاهیم معنوی

برنام:  ی آموزشی جامع معنویهاه برنام  تدوین اجرای  و  های  ی آموزشی که شامل کلاس هاهطراحی 

ارائه    ی اخلاقی باشد.هاه خوانی، تأمل در مفاهیم دینی و برگزاری جلسات مباحثه در مورد آموزقرآن 

   ی تخصصی دانشجویان نظامی وارد کند.هاهی قرآنی را در رشتهاه های درسی که آموزسیلابس 

تقویت برگزاری نمازهای جماعت و مراسمات مذهبی گروهی  :  های جمعی معنویتقویت مراسم و فعالیت 

اندازی اردوهای معنوی و فرهنگی  راه   دانشجویان شود.که باعث تقویت روحیه گروهی و همبستگی میان  

  برای آشنایی دانشجویان با تاریخ و فرهنگ اسلامی.

مستمر ارزیابی  و  میدانی  و  هاپژوهش انجام  :  تحقیقات  نیازها  شناسایی  برای  نظرسنجی  و  میدانی  ی 

ی معنوی و آموزشی از  هاهارزیابی اثربخشی برنام   نظامی.ی  هاهدر دانشگاهای معنوی دانشجویان  چالش 

 . ای و تحلیل نتایجهای دوره طریق نظرسنجی
  هاه ی آموزشی، کارگاهاه تأمین منابع مالی لازم برای برگزاری دورتخصیص اعتبار مالی و منابع انسانی:    

کارشناسان و متخصصان در حوزه اخلاق و معنویت  تقویت استفاده از    و مراسمات فرهنگی و مذهبی.

 .هاه برای تدریس در دانشگا
های مذهبی و  های مؤثر با سازمان برقراری همکاری گسترش همکاری با نهادهای دینی و فرهنگی:    

و   هاه مشارکت در برگزاری نمایشگا   افزایی.ها در زمینه معنویتگیری از تجارب آنفرهنگی برای بهره 

   ی قرآنی.هاه منظور ترویج آموز های فرهنگی بههمایش 
ی اجرایی  هاهپیشنهاد به پژوهشگران جدید برای بررسی نقاط قوت و ضعف برنامی آینده:  هاپژوهش

مطالعه    دانشجویان.ها بر روحیات و کارایی  ی نیروهای مسلح و ارزیابی تأثیر آنهاه معنوی در دانشگا 

 ی داخلی و خارجی در زمینه تربیت معنوی و راهکارهای موفق آنها. هاه تطبیقی میان دانشگا

 
  



112 | 1405 تابستان، شانزدهم، شماره  پنجم سال، ارتش  یراهبرد یهافصلنامه پژوهش  

 

 منابع 
   میقرآن کر -

، بوستان کتاب قم )انتشارات دفتر تبلیغات یقرآن  یفقه پژوه(،  1380)  ،یمحمدعل  ،ی ازیا -

 .رانیا  –حوزه علمیه قم(، قم    یاسلام

و دوم، چـاپ چهارم، تهران:    ، جـلد اول طیالمعجم الوس(،  1372)  گران،یو د  میابراه  س،یان -

 . یدفتر نشر فرهنگ اسلام

 ، قم، مکتب الاعلام الاسـلامی. اللغه  مـقاییس  مـعجم(،  1404، )ابن فـارس، احمد بن فارس -

 .سوم  چ  صادر،دار  : روتی، بلسان العرب (،  1414ابن منظور، محمد بن مکرم، ) -

 ، قم، دارالصدیقة الشهیدة. الانوار الإلهیة(،  1427تبریزى، میرزا جواد، ) -

  ، ی ، محقق: نورمحمد یجرجان  یرسائل فارس(،  1375)  ن،یدالدیبن سد  نیاءالدیض  ،یجرجان -

 .قلم  اهل  تهران،  معصومه،

(،  یاسیس  شهیبر اند  دی)با تأک  نییتب  یشناسو روش   یمبان  (،1369)  ن؛یمحمدحس  ،ید یجمش -

 تهران، انتشارات دانشگاه امام صادق. 

  دارالعلم   روت،ی، بةیالصحاح: تاج اللغة و صحاح العرب(،  1990بن حماد، )  لیاسماع  ،یجوهر -

 . نییللملا

 ، دارالفکر، بیروت. کشف الظنون  (،1410حاجى خلیفه، ملامصطفى، ) -

تـنظیم و نـشر آثار  ، تهران : انتشارات مـؤسسه  صـحیفه امام (،  1395خـمینی، روح الله، ) -

 امام خمینی)ره (. 

 ، تـهران، انـتشارات دانشگاه تهران. دهخدا  نامه لغت (،  1377اکبر،  )دهخدا، علی  -

)روح   ،یرضوان - بیناعجاز قرآن  یکلام  یمبان(،  1391الله،  مرکز  نشر    یالملل، قم،  و  ترجمه 

 )ص(.   یالمصطف

 ، بیروت: الدارالشامیه. المفردات (،  1416بن محمد، )  نیابو القاسم حس  ،یراغب اصفهان -

محمد،    ،یدیزب - بن  جواهر محمد  من  العروس  )القاموس  تاج  مکتبة   1306،  دار  قاهره،   ،) 

 . اةیالحـ

امام  العقل  و  السنة  و  الکتاب  یهد  یعل  اتی الاله(،  1413)  جعفر،  ،یسبحان - ، قم، مؤسسه 

 صادق)ع(، چ چهارم. 

 . ریکب  ریام  تهران،،  الارب  یمنته  (،1334)  م،یبن عبدالکر  میبدالرح  پور،یصف -

 مرتضوی، چ سوم.   تهران،،  مجمع البحرین(،  1375، )، فخرالدین طریحی -

 . انیلی، اسماع، تهران میالمعجم المفهرس لالفاظ القرآن الکر(،  1370محمد فؤاد، )  ،یعبدالباق -

 .هیالکتب اسلام، تهران، دار  قاموس قرآن(،  1371اکبر، )  یعل  ،یقرش -

، ترجمه فاطمه  های پژوهش در کتابداری و اطلاع رسانی روش(،  1378کومار، کریشان، ) -

 رهادوست، تهران، انتشارات کتابخانه ملی جمهوری اسلامی ایران، چاپ دوم.



مسلح  یروهاین  های دانشگاه  ان ی دانشجو ییافزا ت یمعنو یاعتقاد یراهبردها نییتب                       |   113  

 

، مدرسة الإمام علی بن أبی طالب  پر بار قرآن  یسوگندها (،  1386)  ناصر،  ،ی رازیمکارم ش -

 (، قم.ع)

 ، امیرکبیر. ، تهران فرهنگ فارسی(،  1375معین، محمد، ) -

  آثار   نشر  و  می، تهران، موسسه تنظامام  یفهیصح(،  1378روح الله، )  دیس  ،ینیخم  یموسو  -

 )ره(. ینیخم  امام

 ، چاپ دوم، قم: نشر بلاغت. اللغة  ی المنجد فـ  (،1374)  س،ی، لومعلوف  -

 ، قم، صدرا. گفتار  ستیب(،  1370)  ،یمرتض  ،ی مطهر -

 ، قم، ناشر صدرا. مجموعه آثار(،  1377)  ،یمرتض  ،ی مطهر -

 (، معراج السعاده، قم، نشر: هجرت. 1381ملااحمد، )  ،ینراق -

اصلاح    یهاکودکان و روش   یاختلالات رفتار(،  1384)  م،یمر  ،ینراق  فیس  و  اله  عزت  ،ی نادر -

 ، تهران، انتشارات سمت پنجم آن

  



 

 

 
 
 

 

Explaining the Belief Strategies for Enhancing Spirituality of Armed 

Forces University Students Based on the Teachings of the Holy Quran 

(Case Study: Khatam Al-Anbiya (PBUH) Air Defense University) 
Ali ghazanfari1, Ayatollah Esmaeili2, Ali Saeedi3, Ali Khalaj*4 

Abstract 
In today's complex world, spirituality, as one of the fundamental dimensions of human 

life, plays a vital role in enhancing the quality of individual and social life. This is especially 

important in specific environments such as the Armed Forces Officer Academy, where 

students need to strengthen their morale and increase their spirituality due to their heavy 

responsibilities.This descriptive, correlational, and problem-oriented research, using the 

relevant rules of parametric inference and variable measurement principles, as well as data 

analysis based on Quranic teachings, examines the essentials of belief in two parts: the first 

part includes the principles of religion, and the second part includes the most important moral 

principles that are examined.To find the most effective factors for increasing spirituality 

among students of armed forces universities. The statistical population of the present study 

is 265 students of Khatam Al-Anbiya Air Defense University (PBUH) selected by simple 

random sampling method using Morgan sampling table.The researcher's questionnaire, 

whose validity and reliability have been confirmed, was conducted using the Likert method. 

Using qualitative and quantitative methods, the necessary data was collected through 

questionnaires and interviews with students and analyzed using SPSS software.The research 

findings show that among the belief factors, trust (94.7%), monotheism (88%), serving the 

country (86.4%), justice (84.2%), prophecy (82.3%), imamate (80%), external and spiritual 

discipline (79.3%), piety (76.9%), resurrection (76.3%), self-esteem (70.6%), and courage 

(58.8%) have the greatest impact on increasing students' spirituality, respectively. 
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